
Academia de Ciencies Mediques i de la Salut de 
Catalunya i de Balears 
Majar de Can Caralleu, 1-7108017 - BARCELONA 
www.academia.cat 

Per tramitar la inscripció utilitzeu l'enllac;:: 
www.scfisioterapia.cat/congres_actual.php 

Pagament online o transferencia bancaria al nº de 
compte: 00810377 99 0001172828 del Banc 
Sabadell, indicant com a concepte el nom i congnoms 
de l'inscrit. 

SOCIS - 20€ I NO SOCIS - 40€ 

Tancament de les inscripcions: 24 de Novembre 2016. 
A partir d'aquesta data la inscripció només sera 
possible in situ el dia del Congrés. Al taller pre-congrés 
podran assistir els 100 primers inscrits. La inscripció 
inclou assistencia a les activitats del programa, 
documentació, cate, dinar-pícnic i certificat 
d'assistencia. 
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Les bases de presentació de les 
comunicacions a: 
www.scfisioterapia.cat/congres_actual.php 

Es lliuraran els següents premis: 
· Premi a la millar Comunicació Lliure 
• Premi al millar Poster 
Data límit de lliurament deis resums: 
19 d'octubre 

Sra. Yolanda Castellano 
scfisioterapia@academia.cat 

Sra. Montserrat Requena 
montserratrequena@academia.cat 

Sra. Lourdes Campañá 
Tel. 93 203 27 65 
lourdescampanya@academia.cat 

Activitat reconeguda d'lnteres 
Sanitari per l'lnstitut d'Estudis de la 

Salut, Generalitat de Catalunya. 
Societat Catalano-Balear 

de Fisioterapia 
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Sra. Montse Nuevo 

Sr. Fidel Sust 
Sr. Lluís Puig 

Sra. Yolanda Castellano 
Sra. Mª Angels Arenillas 

Sra. Jessica Cruz 
Sra. Laura Valcárcel 

Sra. Mariona Margalef 
Sr. Luis Soto 

Sra. Gemma Montserrat 
Sra. Yaiza Calderón 

Sra. Eva Blázquez 
Sra. Esther Pons 

Sra. Soraya Yedra 
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Sra. Elena Montiel 

Sra. Júlia Jubany 
Sra. Cristina Torres 

Sra. Merce Sitja 

DISSENY: UoOh! Design 

Benvolguts companys, benvolgudes companyes, 

Un any més, !'Academia torna a acollir l'activitat més 
rellevant de la Societat Científica de Fisioterapia, el 
Congrés Anual de la SCBF. 

Em dirigeixo a vosaltres amb la mateixa iHusió de 
sempre perdonar-vos la benvinguda. 

Vull dir-vos que al Congrés de la SCBF, no només es 
presenten grans ponencies molt seleccionades, 
comunicacions i posters, sinó que també tenim 
l'esperit i l'objectiu de ser l'expressió de la fisioterapia, 
amb el rigor i nivell científic més alts i també que, a la 
vegada, pugui ser un lloc de reunió en el que el 
fisioterapeuta conegui els desenvolupaments més 
actuals de la nostra sempre canviant i evolutiva 
professió. 

Per acabar, vull agrair la col-laboració de la indústria, 
pel suport que donen al nostre congrés, als ponents, 
als comites científics i organitzadors. 1 vull donar-vos 
les grades a tots vosaltres, perla vostra confian(:a i 
per trobar-nos plegats un any més. Desitjant poder 
complir les vostres expectatives, us hi esperem! 

Sra. Montse Nuevo 
Presidenta de la Societat Científica de Fisioterapia, de 
l'.L\cademia de Ciencies Mediques i de la Salut de Catalunya 
i de Balears. 

25 DE NOVEMBRE 
16:00 - 20:00h 

Realitat virtual i videojocs en neuro-rehabilitació 
lmpartít: Sr. Roberto Cano de la Cuerda i Sra. Rosa Mª 
Ortiz Guiérrez. 

~aplicabilitat al dia a dia de la propiocepció 

lmpartit: Dra. Laia Monné Guasch. 
Doctora en Fisioterapia. Professora del Departament de 
Fisioterapia de la Universitat Internacional de Catalunya. 
Fisioterapeuta i osteópata del Club de Natació Sabadell. 

PROGRAMA 
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B:15h 

Lliurament de la documentació 

9:00 - 9:30h INAUGURACIÓ OFICIAL 

SPEECH INAUGURAL 
Sra. Merce Pons 
Actriu de teatre, cinema i televisió 
Sra. Montse Nuevo 
Presidenta de la SCB Fisioterapia 
Sr. Manel Domingo 
Dega del Col•legi de Fisioterapeutes de 
Catalunya 

TAULAI 
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Moderador: Sr. Marco lnzitari. 
Geriatra. Director assistencial del Pare 
Sanitari Pere Virgili i Professor associat a la 
UAB. 

9:30- 9:55h 
Atenció centrada en la persona, una 
mirada des de la fisioterapia. 
Ponent: Sr. Gabriel Liesa. 
Fisioterapeuta en l'ambit de la gent gran i 
coordinador del Pare Sanitari Pere Virgili. 

9:55 - 10:20h 
Screening de disfagia. 
Ponent: Sra. Marta Bisbe. 
Fisioterapeuta. Psicóloga. Professora de 
Blanquerna. Membre de la European 
Society of Swallowing Disorders. 

10:20 - 10:45h 
Mobilització i desplac;ament segur de 
persones. Productes de suport: eines de 
prevenció i de reeducació. 
Ponent: Sr. Caries Salvadó. 
Fisioterapeuta. Professor de grau en EUG, 
FUB i UVic i formador en ergonomía i 
ergomotricitat. 

10:45 -11:10h • Discussió. 
11:10-11:45h • Pausa - cafe. 

Defensa de pósters-Comite Científíc. 

TAULAII 
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Moderadora: Sra. Marta Fernández. 
Professora a l'Escola Universitaria de Fisioterapia 
Gimbernat. Master en Neurociencies. Llicenciada en 
Lingüística. 

12:10 - 12:35h 
lnterpretació deis tests neuro-dinamics. 
Ponent: Sra. Eva Sierra. Fisioterapeuta. Master en terapia 
manual. PhD Student. Professora a La Salle i del Master de 
FNME a l'UNIR. 

12:35 - 13:00h 
Sinergies neuro-musculars i tasca en el tractament del 
membre superior en neuro-fisioterapia. 
Ponent: Sr. Juan Anaya. Neurofísioterapeuta en AISSE 
sinergia. 

13:00 - 13:25h 
Noves tecnologies en neuro-rehabilitació. 
Ponent: Dr. Roberto Cano. Fisioterapeuta. Doctor perla 
Universidad Rey Juan Carlos. Dept. de Fisioterapia, Terapia 
Ocupacional, Rehabilitació i Medicina Física. Universidad 
Rey Juan Carlos. 

13:25 - 13:S0h • Discussió. 
13:50 - 15:00h • Dinar-Pícnic. 

TAULAIII 
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Moderador: Dr. Lluís Til. 
Traumatóleg i Medicina de l'Esport. Consorci Sanitari de 
Terrassa (CST). Centre d'Alt Rendiment Esportiu (CAR). 
Futbol Club Barcelona (FCB). 

15:00 - 15:25h 
Ecografia i Fisioterapia: Estat de l'art en la instrumentació 
de la professió. lnteres segons arees anatomiques, 
aspectes legals i línies de futur. 
Ponent: Dr. Samuel Fernández. Fisioterapeuta. Master en 
NCM. Doctor perla Universidad Francisco de Vitoria. 
Ecografísta Musculoesqueletic Nivell 11 perla SEECO i la 
Universidad Complutense de Madrid. 

15:25 - 15:S0h 
Aplicacions deis estiraments en les lesions musculars. 
Ponent: Dra. Laura Pacheco. Dra. En Fisioterapia i 
lnfermera. 

15:50 - 16:15h 
Algoritme de la lesió muscular FCB. 
Ponent: Sr. Jaume Jardí. Fisioterapeuta i Osteópata deis 
Serveis Medies del Futbol Club Barcelona. 

16:15 - 16:40h • Discussió. 
16:40 - 17:10h • Comunicacions lliures. 
17:15 - 18:00h • Sorteig i premis • Cloenda. 




