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INFORMACIÓ	  GENERAL	  

Data:	  Dijous	  13	  de	  Octubre	  2016	  
Horari:	  9:00	  a	  17.30h.	  
Seu:	  Acadèmia	  de	  Ciències	  Mèdiques.	  
Sales	  3,	  8,	  9.	  Carrer	  Major	  de	  Can	  
Caralleu,	  1-‐7,	  08017	  Barcelona	  
	  
PROFESSORAT	  
	  	  
• Dra.	  Elda	  Balliu	  
• Dr.	  Jordi	  Cabero	  
• Dr.	  Mattia	  Squarcia	  
• Dra.	  Laura	  Oleaga	  

	  
OBJECTIUS	  
	  
-‐ 	  Conèixer	  l'espectre	  d'alteracions	  que	  
ocorren	   en	   la	  malaltia	   degenerativa	   de	   la	  
columna	  lumbar.	  
-‐ 	  Conèixer	   i	   estandarditzar	   la	  
nomenclatura	   i	   classificació	  de	   la	  malaltia	  
degenerativa	  discal	  lumbar.	  
-‐ 	  Conèixer	   i	   revisar	   els	   conceptes	   de	  
osteocondrosis	   vertebral,	   espondilosi,	  
degeneració	   facetaria,	   estenosi	  
degenerativa	   (central,	   recessos	   laterals,	  
foràmens),	  espondilolistesi.	  
-‐ 	  Aprendre	   a	   interpretar	   les	   troballes	  
radiològiques	   de	   la	   espondilodiscitis.	  
Seguiment	   clínic	   i	   radiològic	   ¿quan	   i	   com	  

s'han	   de	   fer?	   ¿Quan	   està	   indicada	   la	  
punció	  aspiració?	  
-‐ 	  Conèixer	   les	   indicacions	   i	   limitacions	  
de	  les	  tècniques	  radiològiques.	  
-‐ 	  Interpretació	   dels	   estudis	  
radiològics.	  
	  	  	  METODOLOGIA	  
	  
Cada	  assistent	  assistirà	  a	  tres	  sessions	  en	  
grups	  reduïts	  que	  inclouen	  una	  introducció	  	  
teòrica	  al	  tema	  i	  un	  taller	  en	  què	  es	  treballarà	  
sobre	  casos	  pràctics,	  es	  fomentarà	  la	  
participació	  activa	  i	  discussió	  entre	  els	  
assistents	  sobre	  el	  procés	  d'interpretació	  i	  
recomanacions	  pel	  maneig	  de	  cada	  cas	  clínic.	  
•	  Introducció	  teòrica.	  Classificació	  de	  la	  
malaltia	  degenerativa	  discal	  lumbar.	  	  
Laura	  Oleaga	  
Conceptes	  sobre	  malaltia	  degenerativa	  	  
osteoarticular	  de	  la	  columna	  lumbar	  	  
(osteocondrosis,	  espondilosi,	  degeneració	  
facetaria,	  estenosi	  degenerativa).	  
Espondilolistesi.	  Elda	  Balliu.	  	  
Espondilodiscitis.	  Jordi	  Cabero	  
•	  Sessió	  interactiva.	  Participació	  i	  
discussió	  activa	  dels	  casos	  per	  part	  dels	  	  
assistents.	  Mattia	  Squarcia/Laura	  Oleaga	  
•	  Conclusions	  finals	  
	  
AVALUACIÓ	  
Control	  d’assistència	  a	  cadascuna	  de	  les	  
sessions	  del	  curs.	  Es	  rebrà	  el	  diploma	  si	  es	  
compleix	  un	  90	  %	  de	  l’assistència.	  Es	  recollirà	  

enquesta	  de	  satisfacció	  als	  assistents.	  
	  

SEMINARI	  DE	  COLUMNA	  LUMBAR	  

	  
Coordinadora	  

Dra.	  Laura	  Oleaga	  

Data:	  

Dijous,	  13	  de	  Octubre	  2016	  

Horari:	  	  

9:00	  a	  17:30h.	  

	  
Lloc:	  	  
Acadèmia	  	  de	  Ciències	  Mediques	  
C/	  Major	  de	  Can	  Caralleu	  1,7	  
08017	  –	  Barcelona	  
93.2031050	  
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AGENDA	  
	  

9:00	  -‐	  9:15	  Lliurament	  de	  documentació	  
	  
9:15	  -‐	  9:30	  Benvinguda.	  Informació	  de	  la	  
metodologia	  

	  
9:	  30	  -‐	  11:	  00	  -‐	  PRIMERA	  SESSIÓ	  
Grup	  1	  -‐	  Classificació	  malaltia	  degenerativa	  
discal	  lumbar.	  
Grup	  2	  -‐	  Conceptes	  sobre	  malaltia	  
degenerativa	  osteoarticular	  de	  la	  columna	  
lumbar	  
Grup	  3	  -‐	  Espondilodiscitis	  
	  
11:00	  -‐	  11:30	  	  CAFÉ	  

	  
11:30-‐13:00	  -‐	  SEGONA	  SESSIÓ	  
	  
Grup	  3	  -‐	  Classificació	  malaltia	  degenerativa	  
discal	  lumbar.	  
Grup	  1	  -‐	  Conceptes	  sobre	  malaltia	  
degenerativa	  osteoarticular	  de	  la	  columna	  
lumbar	  
Grup	  2	  -‐	  Espondilodiscitis	  
	  
13:00	  -‐	  13:30	  -‐	  PRESENTACIÓ	  TECNOLÒGICA	  
TOSHIBA:	   “Avances	   tecnológicos	   en	   el	  
diagnóstico	  de	  la	  columna	  lumbar”	  

D.	  Jose	  Luis	  Sanz	  –	  Jefe	  de	  producto	  XR	  
	  
13:30	  -‐	  14:30	  	  	  DINAR	  
14:	  30-‐16:	  00	  -‐	  TERCERA	  SESSIÓ	  
Grup	  2	  -‐	  Classificació	  malaltia	  degenerativa	  
discal	  lumbar.	  
Grup	  3	  -‐	  Conceptes	  sobre	  malaltia	  
degenerativa	  osteoarticular	  de	  la	  columna	  
lumbar	  
Grup	  1	  -‐	  Espondilodiscitis	  

	  
16:00	   -‐	   17:30	   SESSIÓ	   INTERACTIVA.	   (Laura	  
Oleaga	  /	  Mattia	  Squarcia)	  

	  
• Conclusions	  finals	  

	  
INFORMACIÓ	  GENERAL	  
	  

Inscripcions	  i	  reserves:	  	  
-‐ Enviar	  email	  a	  Secretaria	  per	  inscriure’s.	  
-‐ Enviar	  còpia	  de	  la	  transferència	  bancària.	  
-‐ Data	  límit	  pagament	  5	  octubre	  2016.	  
	  

Nombre	  de	  places:	  60	  assistents	  distribuïts:	  
	  3	  grups	  de	  20	  participants.	  
	  

Cost:	   Residents	  45	  €	  	  	  	  	  No	  residents	  	  50	  €	  

	  
Amb	  el	  patrocini	  de:	  

	  
FITXA	  D’	  INSCRIPCIÓ:	  
Cognoms	  

Nom	   	  

N.I.F.	  	  

C.P.	   	   	  

Població	  

Tel.	  

Correu	  electrònic	  

Centre	  de	  treball:	  

Nº	  compte	  ACRAM	  

IBAN:	  ES37	  2100-‐3887-‐00-‐0200069142	  

Es	  tramitarà	  l’acreditació	  al	  Consell	  Català	  
de	  Formació	  Continuada	  de	  les	  Professions	  

Sanitàries	  

Enviar	  fitxa	  a:	  
Srta.	  Ariadna	  Sáez	  
secretaria@radiolegscat.cat	  


