
I quins problemes ens 
trobem a primària ??
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1. Falta de coneixement dels ACOD  

2. Problemes amb la indicació induïda

3. Compliment terapèutic 



1.Falta de coneixement del maneig clínic dels ACOD 
• Fàrmacs nous
• Diferents posologies (inseguretat per risc a tenir errors)
• Elecció del fàrmac més adient segons cada pacient 

• Què fer davant de procediments invasius 
• Com fer el canvis entre els diferents anticoagulants (sintrom a ACOD, ACOD a 
sintrom … )
•Amb quina freqüència cal fer  Funció renal
•Què fer si la funció renal empitjora  (ajust de dosis, contraindicació per FG...)



2.Problemes amb la indicació induïda
•Indicacions no financiades segons directrius de prescripció, pacients que ja han 
seguit tractament de manera financiada un o dos mesos amb ACOD amb 
indicació inicial des de l´especialista i nosaltres posteriorment hem d'assumir la 
prescripció de manera permanent 

•Pacients que no volen sintron perquè és més pràctic els ACODS

•Pacients amb fibril·lació auricular que ja havien pres sintrom  amb bons controls  i  per una prótesis 
de maluc o genoll, han pres ACODs i ara no volen tornar a prendre sintrom .. )  

• Errors en la posología indicada tant pel que fa a dosis com a pauta 
d’administració.



3.Compliment terapèutic 
• Assegurar el compliment terapèutic

Al ser fàrmacs sense seguiment analític proper els pacients es relaxen i els 
deixen de prendre.

Quan analitzem el que realment pren un pacient del que te al full de prescripció 
ens emportem moltes sorpreses.

´







Com solventar aquest problemes ?



Com solventar aquest problemes ?
1. VISITES VIRTUALS

•Molt útils per solventar dubtes del metge de primària 

•Ajuden a formació continuada dels metges de primària, en aquest cas pel que fa 
la utilització de ACOD

•Ben valorat pel pacient perquè evita el desplaçament i el fet de que les decisions 
del seu metge de primària estiguin coordinades amb l´especialista els hi dona 
molta la confiança



Com solventar aquest problemes ?

Tots els professionals, tant primària com especialitzada,  haurien de seguir les 
mateixes directrius. 

Revisar de manera periòdica el cumpliment terapèutic  

……...i totes les noves idees que surtin en aquesta taula seran benvingudes. 

MOLTES    GRÀCIES 
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