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2 IDEES CLAU “In general, fracture management is binary,

either operative or nonoperative treatment”
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“Will surgical intervention predictably provide a better outcome than

nonoperative treatment?”  » “To our knowledge, no study to date has assessed

frailty as a predictor of postoperative outcomes in
elderly patients with ankle fractures”.
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2. Genatnc education for
nongeriatricians
involvled in the
clinical care team




EAY!
o

bnden Fr:!!iil-@

o ol o2 oFVo4 of 6 =

DIAGNOSTIC
SITUACIONAL

La determinacié de L'IF-VIG en un
moment concret del temps

permet aproximar-nos al diagnostic
situacional (*en quin mement de la seva

trajectoria vital esta aquella persona?’).

IF. Fx féemur . presa de decisions e w2¥

AMB QUE EM PODRIEN AJUDARELS IF ?
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MONITORITZACIO de
I'EVOLUCIO

La determinacié seqliencial de
diferents IF-VIG permet mesurar
l'evolucio (quina esta essent l'evolucis d'aquella

persona?) | monitoritzar el resultat de
les intervencions realitzades.




APROXIMACIO
PRONOSTICA

L' IF-VIG ofereix una excellent

aproximacio pronostica wuc s ais 12 mesos),

disminuint aixi el grau d'incertesa a
pacients, familiars i professionals
(’cn m de propera esta aquella persona de la

situacio de final de uida?)
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ENFOCAMENT
TERAPEUTIC

ENFOCAMENT
CURATIU

ENFOCAMENT
PALLIATIU

SUPERVIVENCIA, -
———

OBJECTIUS
FUNCIONALITAT __ _ _ FERAER ra
BENESTAR/ CONTROL SIMPTOMATIC _,  PROPOSATS

PRESA DE DECISIONS

L' IF-VIG facilita |'adequacié de la intensitat
terapéutlca (proporcionant les actuacions d'acord amb la

situaci6 clinica i les voluntats dels pacients), planificacié
avangada i optimitzacioc de ['Us de recursos en
base a objectius assistencials consensuats
entre pacients, familiars i professionals.




8 IDEES CLAU

e p e

La fragilitat és quantificable Necessitat individualitzar el tractament
(i podria ajudar en la presa de decisions) /

Laopinio de la
WERIOUE
@~ personacés
-
fonamental

Le Cra
A PllicC.E.SuDE’Q‘I

La fragilitat importa

(la de l'os, també)

C . \
Moltes gracies i a disposar! @;\cmcl%rg.com

on

Cronicitat a«ia

&%2 jamblas@chv.cat m @jordiamblas Caralue

En
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