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“ANTIDOTOS” EN EL MEDIO LABORAL
¢ CUALES?

RD 486/1997 disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.
Anexo VI Material y locales de primeros auxilios.

Los lugares de trabajo dispondran de material para primeros
auxilios en caso de accidente, que debera ser adecuado, en
cuanto a su cantidad y caracteristicas, al numero de trabajadores,
a los riesgos a que estén expuestos y a las facilidades de acceso
al centro de asistencia meédica mas proximo. El material de
primeros auxilios debera adaptarse a las atribuciones
profesionales del personal habilitado para su prestacion
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ANEXO VI
MATERIAL Y LOCALES DE PRIMEROS AUXILIOS

A) Disposiciones aplicables a los lugares de trabajo utilizados por primera vez a partir de la fecha de
entrada en vigor del presente Real Decreto y a las modificaciones, ampliaciones o transformaciones de los
lugares de trabajo ya utilizados antes de dicha fecha, que se realicen con posterioridad a la misma,

1. Loslugares de trabajo dispondrin de material para primeros auxilios en caso de accidente, que debera
ser adecuado, en cuanto a su cantidad y caracteristicas, al nimero de trabajadores, a los riesgos a que
estén expuestos y a las facilidades de acceso al centro de asistencia médica mas proximo. El material de

LUGARES DE TRABAJO primeros auxilios debera adaptarse a las atribuciones profesionales del personal habilitado para su pres-
tacion.

2. La situacién o distribucién del material en el lugar de trabajo y las facilidades para acceder al mismo y
para, en su caso, desplazarlo al lugar del accidente, deberan garantizar que la prestacion de los primeros
auxilios pueda realizarse con la rapidez que requiera el tipo de dano previsible.
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BOE " 9740 2 o shed 3. Sin perjuicio io-le-diapues&o-eujls apartados anteriores, todo lugar de trabajo debera disponer, como
minimo, de u botiquin portatil Jue contenga desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles,

algodon hidréfilo, venda, esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras, pinzas y guantes desechables.
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4. El material de primeros auxilios se revisara periddicamente y se ird reponiendo tan pronto como cadu-
que o sea utilizado.

5. Los lugares de trabajo de mas de 50 trabajadores deberan disponer de url local destinado a l}G primeros
auxilios y otras posibles atenciones sanitarias. También deberan disponer del mismo los lugares de tra-
bajo de mas de 25 trabajadores para los que asi lo determine la autoridad laboral, teniendo en cuenta la
peligrosidad de la actividad desarrollada vy las posibles dificultades de acceso al centro de asistencia
médica més proximo.

6. _Los locales de primeros auxilios dispondrdn, como minimo, 4: un botiquin, una camilla y una fuente
I de agua potable. Estardn proximos a los puestos de trabajo y serdn de facil acceso para las camillas.

7. El material y locales de primeros auxilios deberdn mtérl-:!aramente senalizados.




14778 RESOLUCION de 27 de agosto de 2008, de I3
M ATERI AL Secretaria de Estado de la Seguridad Social,

por la que se dictan instrucciones para la apli-
cacion de la OrdenTAS/2847/2007 de 8 de octu-
bre, por la que se establece el suministro a las
empresas de botiquines con material de pri-
meros auxilios en caso de accidente de trabajo,
como parte de [a accion protectora del sistema
de la Seguridad Social.

1 a 5 trabajadores 6 2 10 trabajadores 10 a3 25 trabajadores Mas de 25 trabajadores
Articulos ' ' ' '

Cantid

Botella de agua oxigenada ................ 1(250

Botellade alcohol ........ ... . . .. 1(250

Paquete de algodén arrollado .. ... ....... 1(25 ¢

Sobres de gasas estériles de 5 unid. 20 x 20 cm. 3

VendasdeEm=5cm ........ciiiinnnnnns 2

Vendasde SEm=x7Cm ..ot et it i nae 2

VendasdeSm=10cm ... ... i, 1

Cajadetiritas ......... ... ... e, 1{(10u

L (LTI

Caja de bandas protectorasde T m=x6cm ...
Esparadrapo Hipo Alérgicode 5 m =< 2,5 cm ..
Esparadrapo Hipo Alérgicode 5 m = 1,25 cm .
Tijera1lcmcirugia ......... 0.
Pinza 11 cm diseccion ....................
PovidonaYodada ......... ... .. ... .......
Suero fisiolégicos5ml .. ... ... ... .. ...,
VendaCrepedm=5cm ............ocnn..
VendaCrepedmx=x7cm ..........0uuenn..
Pares de guanteslatex ...................
Botiquinportatil .. .. ... ... ... ... .. .. .. ...

Total . ... e
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SERVICIO PREVENCION PROPIO

¢ Cuando debe el empresario tener un Servicio de Prevencion Propio?

Se establece la obligatoriedad legal (Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos

Laborales) de que el empresario debera constituir un Servicio de Prevencion Propio cuando se
trate de empresas que cuenten con:

- mas de 500 trabajadores

- empresas con mas de 250 trabajadores que desarrollen alguna actividad incluida en el
Anexo | del RD 39/1997

- 0 que asi lo decida la autondad laboral.

Ademas cualquier empresa puede disponer de un Servicio de Prevencion Propio si asi lo

decide.
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TRATAMIENTO INICIAL DE
INTOXICACION LABORAL

RAPIDEZ — PREVISION

- Plan de emergencia
- Guia primeros auxilios

- Fichas de datos de seguridad
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NTP 371: Informacion sobre productos quimicos: Fichas de datos

de seguridad
" MINISTERIO INSTITUTO NACIONAL
% DE TRABAJO € ) o securDAD £ HiGIENE
Y ASUNTOS SOCIALES EN ELTRABAJO
= ESPANA

DATOS: producto, fabricante/suministrador, contacto (teléfono)

INFORMACION: riesgos y peligros del producto

* Inflamabilidad; Estabilidad y reactividad

« Toxicidad, ecotoxicidad

» Posibles lesiones por inhalacion, ingestion o contacto dermico
* Primeros auxilios

FORMAR: al usuario del producto

« Comportamiento y caracteristicas

« Correcta utilizacion (manipulacion, almacenamiento, eliminacion, etc)

« Controles de exposicion

« Medios proteccion (individual o colectiva) a utilizar en caso de que el control no
fuera del todo eficaz o en caso de emergencia

« Actuaciones a realizar en caso de accidente: extintores adecuados contra
incendio, control y neutralizacion de derrames, etc
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD
de acuerdo el Reglamento (CE) No. 1907/2006

Articulo numero 109073
Denominacion Acido sulfurico ¢(H2S04) = 0.25 mol/l (0.5 N) Titripur®

SECCION 4. Primeros auxilios

4.1 Descripcién de los primeros auxilios
Tras inhalacion: aire fresco.

Tras contacto con la piel: aclarar con abundante agua. Eliminar ropa contaminada.

Tras contacto con los ojos: aclarar con abundante agua, manteniendo abiertos los parpados. En
caso necesario, llamar al oftalmdlogo.

Tras ingestion: hacer beber agua (maximo 2 vasos), en caso de malestar consultar al medico.

4.2 Principales sintomas y efectos, agudos y retardados
efectos irritantes

4.3 Indicacion de toda atencion médica y de los tratamientos especiales que deban dispensarse
inmediatamente
No hay informacion disponible.
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CAPEAGRO

Protegemos su cultivo, a precio justo.

HOJA DE SEGURIDAD
INSECTICIDA

CAPEMIL 90 SP

SECCION 1: IDENTIFICACION DEL PRODUCTO Y DEL PROVEEDOR
Nombre del producto: CAPEMIL 90 SP

Importador y Distribuidor:
Empresa CAPEAGRO S AC..
Calle E. Diez Canseco 333. Oficina E; Miraflores, Lima -
Penl. Teléfax: 445-5346.
Email: administracion@capeagro.com

SECCION 2: COMPOSICION/ INFORMACION DE LOS INGREDIENTES

Tipo de producto: Insecticida

Ingrediente activo:  Methomyl

Nombre quimico: S-methyl-N-[(methylcarbamoyl) oxy] thioacetimidato
Formula quimica: CsHipSOsN2

Concentracion: 90%

No. CAS: 16752-77-5

SECCION 4. MEDIDAS DE PRIMEROS AUXILIOS

En caso de contacto accidental con el producto, proceder de acuerdo con:

Inhalacion:

Contacio con la piel:

Contacto con los ojos:

Ingestidn:

MNota para el médico tratante:

Sintomas:

Llamar inmediatamente a un meédico v llevar al
paciente al aire libre.

Lavar inmediatamente con agua y jabon, lavar las
ropas contaminadas antes de reutilizaras. Llamar
a un médico.

Lavar los ojos con agua abundantemente por al
menos 15 minutos. Llamar a un médico.

Llamar inmediatamente a un médico. Dar1 a 2
vasos de agua a beber para inducir el vomito.
Munca induzca el vomito en pacientes
convulsionados o inconcientes.

Sulfato de Afropina se puede usar como
tratamiento. Administre dosis repetidas de 1.2 a
20 mg en forma intravenosa cada 10 a 30
minutos hasta alcanzar la total atropinizacion.
Mantener ésta hasta que el paciente se recupere.
Puede ser necesario el uso de oxigeno. No usar
2- PAM para exposiciones a Metomyl por si solo,
cuando exista esta exposicion a Metomyl v a
insecticidas organofosforados, se podra usar 2-
PAM para completar la exposicion de sulfato de
atropina. Mo usar Morfina.

Se recomienda tratar los sinfomas.



VIGILANCIA EPIDEI\/IIOLC')G’ICA DE LAS INTOXICACIONES
CAUSADAS POR PRODUCTOS QUIMICOS Y ATENDIDAS EN LOS
SERVICIOS DE URGENCIAS DE HOSPITALES ESPANOLES
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VIGILANCIA EPIDEMIOLC')G’ICA DE LAS INTOXICACIONES
CAUSADAS POR PRODUCTOS QUIMICOS Y ATENDIDAS EN LOS
SERVICIOS DE URGENCIAS DE HOSPITALES ESPANOLES
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VIGILANCIA EPIDEI\/IIOLC')G’ICA DE LAS INTOXICACIONES
CAUSADAS POR PRODUCTOS QUIMICOS Y ATENDIDAS EN LOS
SERVICIOS DE URGENCIAS DE HOSPITALES ESPANOLES
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OXIGENO

INTOXICACIONES por

e Mondxido de carbono

e Qtros gases

Hipoxemia

- Hipoventilacion

(téxicos depresores SNC)

- Broncoaspiracion

- Edema pulmonar
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Gases medicinales
considerados medicamentos especiales.




MINISTERIO INSTITUTO MACHOMAL
], DETRABAJS € ) cesecurioas e tuciene
T ASUNTOS SOCILALES EMNEL TRABAJO
=

ESFAMNA

NTP 246: Intoxicaciones agudas: primeros auxilios

TRATAMIENTO INICIAL
1 Tratamiento sintomatico

v Evitar la absorcion del toxico y aumentar su eliminacion

1 Administracion de antidotos

1+ Traslado del paciente a un centro hospitalario
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Mlhltmﬂlo INSTITIUTO MACIOMAL
1% ETRABAJC ) ) cesecumioas e ruciene
sl..m SOCIALES EMN EL TRABAJO
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NTP 246: Intoxicaciones agudas: primeros auxilios

TRATAMIENTO INICIAL
1 Tratamiento sintomatico

v Evitar la absorcion del toxico y aumentar su eliminacion

1 Vias de entrada principales
- RESPIRATORIA
- CUTANEA

Administracion de antidotos

1+ Traslado del paciente a un centro hospitalario
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EVITAR LA ABSORCION DEL TOXICO
DESCONTAMINACION QUIMICA

NOTA CLINICA

Actividad de un area de descontaminacién quimica
de un servicio de urgencias

SanTIAco NOGUE', MonTserraT AMIGEY, Euisaset URIA?, Fuensanta FERNANDEZ?,
VERGNICA VELASCO®

1Seccion de Toxicologia Clinica, ‘Enfermeria de Urgencias, Area de Urgencias, Hospital Clinic, Barcelona,
Espaiia. 'Departamento de Inongdnica, Facultad de Quimicas, Universidad de Barcelona, Espania.

Emergenclas 2012; 24: 203-207

Figura 1. Area de descontaminacion quimica en el Hospital
Clinic de Barcelona. Se observan aspectos parciales de la mis-
ma: A: Material de autoproteccion del personal sanitario. B:
Material de descontaminacin. C: Camilla plastificada con sis-
tema de drenaje. D: Contenedor de residuos quimicos. E: La-
vaojos y minutero. F: Duchas.
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EXPOSICION CUTANEA A PRODUCTOS
QUIMICOS
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SOLUCIONES ANFOTERAS

o DIPHOTERINE®: Solucidon quelante anfétera e
hiperténica empleada en las quemaduras quimicas

@0

Empleado en contaminacion por poductos quimicos
(acidas o basicas)
Evita que el toxico penetre en los tejidos

« Hipertdnico: facilita la salida del toxico de las
mucosas

« Tiempo 6ptimo de uso: en 3 minutos (aconsejado)

FREVOIR ET SALVER
It ks £ e A e WWIWL DFEVOL.COM
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Disolventes, pinturas, plaguicidas, Atentado |
hidrocarburos u otros productos terrorista
quimicos (v. cuadro 41-1)
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avad No Lavado con No
lavado | aguay jabén | | lavado

Y
Lavadocon | Lavado con Lavado con || Lavado con No Lavado con
Hexafluorine® | | agua 15 min !avado Diphotéﬂne" agua 15 min | | lavado | | aguay jabon
' 15 min

~ Acido Otros causticos
fluorhidrico {v. cuadro 41-2)

15 min

» Fiaura 41-1 Alanritron Ao rrrervmne
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SOLUCIONES QUELANTES

1 DIPHOTERINE®: Solucion quelante anfotera e
hipertonica empleada en las quemaduras quimicas

v Especificos FLUOR
- Hexafluorine® - Gel de Gluconato Calcico

L LU
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FLUORHIDRICO (3 — 70 %) <&%

USOS
1 Rodenticidas, insecticidas (anterioridad)
1 limpieza de metales, quitamanchas de oxidos

v Industria del vidrio, refinado de petroleo, pesticidas
Impieza de metales o decapante, fundicién de aluminio,
en sintesis organica

Curtido pieles
Limpieza de fachadas (ladrillos, graffitis)

;
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FLUORUROS toxicidad

1 Gases con accion irritante mas intensa
1 Via entrada: inhalatoria, dérmica, ocular, oral

1 Lesion: dependera de la concentracion, cantidad y
tiempo de contacto

1 Se absorbe el ibn FLUOR provoca intercambio con Ca 'y
Mg

v Dolor, hipocalcemia, hipomagnesemia, alteraciones ECG,
acidosi metabdlica
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Comite Tecnico Europeo del Fluor
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* . E U R O F_ l— l"— :' -I - A snapshot of the Flueonne industny

ﬁ Respansiple Care

UROFLUOR

e

Wihat & HI'? Wt is Fluoside? HF apsplic aficrs HF porodo: ton Cuncd

Eurofluor

Evwrnfiver (CTEF, Comad Technegue Europien du Pl = the AsSofiaton repiesenting tho major
peodacers and wagrs of hydrogen Ausrds [MF) and fudide chamicals in Europa

Tha Assptaton was fermed in 1975 o ensure sale proctuction, sbvags irasspartabon and use of
Frydrafluen acrl

1

Hycrofeone sced i used i3 a chemecal leedslock for Boorocarbons. | m also wed

ard glass realrnenl, in the melalirgic ndustry, in The producbon

L8 AN Sgroc FEmcEs, 15 well B3 N Consumer

prodiactd ok delongonts and wolhpashes

Tha Associston aems o TRATAMIENTO DE LESIONES POR

ansure tha propar production, handing, ranaperiahen ard use of ydrsfiuane acd

- ansure shiscine protecbon of worken. (e environman and e pecpie Inng arcund FLUDRU RD DE HIDRGG END {AH F] \II' ACI DD FLUDRHI DRICD

w #hnune propet medkal rgalmenl o case of acosdenial hydroluces atal barna { :]

= sty the renics in hydrofhusric acid consimtion n view of the ragdly changing legisiaton fo Formacion para primeros intervinientes y profesionales sanitario

dorimsties products

hydrabuons ad planls

£3 cefic T

[ ww_w_eUroﬂupr._org

W 1T O 2007

11'{{1

F
WaiH

lv Jornada
DE ANTIDOTOS

’ RED “ m
' DE ANTIDOTOS

SOCETAT Oy

hod
ELE



CONCLUSIONES

PREVENCION

Profesionales / Personal habilitado

Antidotos _ descontaminantes

- OXIGENO
- AGUA
- Soluciones quelantes, anfoteras

Hospitales
- Industrias cercanas
- Propios servicios (laboratorios, esterilizacion,
limpieza,..)
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