
Estat i futur de la 
formació de pregrau en 
gerontologia i geriatria en 
el grau d’infermeria.

Montserrat Suriñach Pérez
msurinach@umanresa.cat

Barcelona, 8 de novembre de 2019

Font: http://blogs.uab.cat/cuidabloc/tag/acte-de-graduacio/

mailto:msurinach@umanresa.cat
http://blogs.uab.cat/cuidabloc/tag/acte-de-graduacio/
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Com ensenyem la 
gerontogeriatria a les 
facultats donada la realitat 
de l’envelliment creixent de la 
població? 

Font: 
https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/4/sites/envejecimiento4/files/presentations/enr
ique_vega.pdf

https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/4/sites/envejecimiento4/files/presentations/enrique_vega.pdf


Font: https://www.pinterest.es/pin/392376186255193
468/?lp=true

Generalistes

Preparació científica i humana

Actitud crítica, creativa, reflexiva

Valorar, identificar, actuar i avaluar les 
necessitats de salut i de cures de les 

persones sanes i malaltes, famílies,  I 
comunitat

Promoció de la salut i prevenció de la 
malaltia

Principis ètics, amb respecte pels valors i
drets de la persona, mantenint la 

dignitat en qualsevol situació

https://www.pinterest.es/pin/392376186255193468/?lp=true


Font: https://www.pinterest.es/pin/392376186255193
468/?lp=true
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Any
1977

RD 2128/1977 del 
Ministerio de 

Educación y Ciencia, 
del 23 de juliol

Integració a la universitat
de les escoles d’ATS com
a Escoles Universitàries
d’infermeria amb el títol

de Diplomat en 
infermeria

Surt la 
primera 

promoció
DI: 1978-

1981

Font: https://i2.wp.com/enmovimiento.enfermerianavarra.com/wp-
content/uploads/2018/03/Primera-promocion-DUE-Virgen-del-Camino.jpg

https://i2.wp.com/enmovimiento.enfermerianavarra.com/wp-content/uploads/2018/03/Primera-promocion-DUE-Virgen-del-Camino.jpg
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des de la visió de la vellesa com a malaltia. 
No se li donava la visió gerontológica d’una

etapa del cicle vital en que es poden fer
coses i la vida continua. 

El discurs dels pocs geriatres que hi havia ja 
era que l'envelliment no es pot veure 

únicament com una malaltia”

Dra. Cori Garcia. Professora titular d’Infermeria gerontogeriàtrica. 
UB.
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Any 2009
Primer any de la 

primera promoció de 
Graduats i Graduades 

en Infermeria

Primera promoció
2009-2013

Font: https://www.ub.edu/web/ub/ca/menu_eines/noticies/2013/fotonoticies/07/
003.html

https://www.ub.edu/web/ub/ca/menu_eines/noticies/2013/fotonoticies/07/003.html


XX
V 

G
ER

IA
TR

IA
 I 

G
ER

O
N

TO
LO

G
IA

  7
 -

8 
N

O
VE

M
BR

E 
20

19
 B

AR
C

EL
O

N
A

Any 2008 Orden CIN 2134/2008

per la qual s'estableixen els 
requisits per a la verificació 

dels títols universitaris oficials 
que habilitin per a l'exercici de 

la professió d'Infermera
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Comprender los cambios asociados al proceso de 
envejecer y su repercusión en la salud. Identificar

las modificaciones estructurales, funcionales, 
psicológicas y de formas de vida asociadas al 

proceso de envejecer.

Conocer los problemas de salud más frecuentes
en las personas mayores. Seleccionar las 

intervenciones cuidadoras dirigidas a tratar o a 
prevenir los problemas de salud y su adaptación a 
la vida diaria mediante recursos de proximidad y 

apoyo a la persona anciana.

(dins del mòdul de ciències de la infermería. Orden CIN 2008)
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Associació de Directores d'Escoles d'infermeria de Catalunya, 
Balears i Andorra

Centres/Universitats Facultat/Escola Títol assignatura curs sem ECTS

Universitat de Barcelona
Facultat de Medicina i Ciències de la salut (campus Bellvitge i 

Clínic) Infermeria Gerontològica 2n 2n 6

Sant Joan de Déu Escola universitària d'infermeria  (adscrita a UB) Infermeria Gerontològica 2n 2n 6

Universitat Internacional de Catalunya Facultat de Ciències de la Salut - Infermeria Cures a  la Gent Gran 3r 2n 4

UVIC-UCC campus Umanresa Facultat de Ciències de la Salut de Manresa. UVIC-UCC Cures d'infermeria en la vellesa 3r 1r-2 3

UVIC-UCC campus UVIC Facultat de ciències de la salut i el benestar. Infermeria. Cures infermeres al vell 3r 1 ó 2 3

Universitat Autònoma de Barcelona Facultat de Medicina. Departament d'Infermeria
Cures en infermeria al procés 
d'envellir 2n 1r 3

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau Escola universitària d'infermeria  (adscrita a UAB) Cures infermeres a l'ancià 3r 2n 3

Escola Universitària d'Infermeria i Teràpia 
Ocupacional de Terrassa Escola universitària d'infermeria (adscrita UAB) Infermeria de l'envelliment 2n 1r 3

Escola universitària d'infermeria Gimbernat  (adscrita UAB)
Cures d'infermeria en el procés 
d'envelliment 3r 2n 3

Universitat Rovira i Virgili (URV)
Facultat d’Infermeria (campus Tarragona, Terres de l'Ebre i Baix 

Penedès) Infermeria en la persona gran 3r 1r 9

Universitat de Lleida
Facultat d’Infermeria i Fisioteràpia (campus Lleida i Igualada)

Cures d'infermeria persona gran 3r 1r 6

UNIVERSITAT RAMON LLULL Facultat de Ciències de la Salut “Blanquerna” - Infermeria
Atenció a l'ancià i a la 
dependència 3r 2n 4

Consorci Mar Parc de Salut Escola Superior d'Infermeria del Mar (adscrita a UPF) Infermeria gerontològica 3r 1r 4

Tecno campus Mataró Maresme
Escola superior de ciències de la salut. Infermeria (adscrita a 

UPF) Infermeria gerontològica 3r 2n 4

Universitat de Girona (UDG) Facultat d’Infermeria Infermera clínica del vell 3r 2n 3

Universitat  de les Illes Balerars Facultat d'Infermeria i Fisioteràpia Infermeria en la persona gran 2n 2n 6
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• Conceptes generals
• Demografia
• Estereotips
• Canvis en l'envelliment
• Afrontament . Benestar I qualitat de 

vida
• Envelliment actiu (pilars)
• Soledat
• Maltractes
• Gènere I envelliment
• Història de vida

Geriatria
• Patologies prevalents
• VGI
• Síndromes geriàtriques
• Fragilitat
• Dependència
• Demències I altres malalties 

neurodegeneratives
• Intervencions
• Cuidadores

Font: https://jerez.isepclinic.es/2019/01/14/pelicula-sobre-el-
alzheimer/

https://jerez.isepclinic.es/2019/01/14/pelicula-sobre-el-alzheimer/
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Algunes realitats de l'Estat Espanyol

Centres/Universitats Títol assignatura curs sem ECTS

Universitat de Navarra
Atención de Enfermería a la 

persona anciana 3r 2n 6

Universitat de Las Palmas de Gran Canaria
Cuidados enfermeros en el 

envejecimiento 2n 2n 7,5

Universidad de la Coruña Enfermeria Gerontológica 3r 1r 6

Universitat de València. Facultat d'infermeria i 
podologia

Infermeria en la salut geronto-
geriàtrica 2n 2n 4,5

Escuela de la Cruz Roja de Madrid (adscrita a UAM) Enfermería del Anciano 2n 2n 6

Universidad complutense de Madrid
Enfermería de la vejez, cuidados 
paliativos y tratamiento del dolor 4r 1r 6

Facultad de Fisioterapia e Enfermería UCLM. Castilla la 
Mancha Enfermería geriátrica 3r 1r 6

Universidad de la Rioja Enfermería geriátrica 3r 2n 6
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Classe
magistral

Treball
de casos

Role 
playing  

Simulació

Entrevistes
/HDV

Proves 
escrites –
Treballs

ABP

APS

Aprenenta
tge basat 

en 
projectes

Estratègies
d’aprenentatge i 

avaluació
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Assignatures optatives vinculades a persones grans

UIC
Ancianitat I 

dependència
(3ECTS a 4rt)

Abordatge interdisciplinari de 
la gent gran en situació crítica

(3ECTS a 4rt)

UVic

Atenció a les 
persones amb

demència (3ECTS a 
4rt)

UAB
Optatives per la 

menció en
Vellesa I salut

EUIT

Aspectes 
psicosocials de la 
dependència (6 

ECTS a 4rt)

UManresa
Atenció a la 
cronicitat
(3ECTS)

Pràcticums de geronto-geriatria
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• Infermeria i Cura de la Salut (210 crèdits): 
3,5 anys.

• Infermeria i Cura de la Salut, OBSTETRICIA 
(270 crèdits): 4,5 anys.

• Infermeria i Cura de la Salut, SALUT 
PÚBLICA (240 crèdits): 4 anys.

En aquests 3 graus s'ha de cursar
obligatòriament l'assignatura "Infermeria 
gerontològica", de 4 crèdits
Inclosa dins d'una assignatura que s'anomena 
"Family Nursing" (inclou, a part de geriatria, 
pediatria, adults, maternitat, vacunació, etc.).

Font: 
http://terveyspalveluttamk.blogspot.com/2015/11/opiskelij
aprojektissa-syntyy.html

http://terveyspalveluttamk.blogspot.com/2015/11/opiskelijaprojektissa-syntyy.html
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La meva experiència 

Font: 
https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/4/sites/envejecimiento4/files/presentations/enr
ique_vega.pdf

https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/4/sites/envejecimiento4/files/presentations/enrique_vega.pdf
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malaltia, a conèixer tècniques de cures de llagues, etc

Volen conèixer l’especificitat dels problemes de salut de 
la gent gran

Alta consciència que la majoria de persones que cuiden i 
cuidaran,  tant a hospitals com a atenció primaria són

grans i fins i tot molt grans

Poc coneixement de la visió gerontològica
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que triarien però és la realitat social en la que están 
immersos

Treballar amb persones grans és satisfactori i sorprenent

És una tasca que no  está reconeguda ni socialment ni 
econòmicament.  

Valoren positivament el contacte amb les persones grans a 
través dels treballs universitaris dd’APS i HdV
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Font: https://montsenyrutaametistes.files.wordpress.com/2015/09/boira-6.jpg

Què veus tu
que em cuides

... quan em
mires...?

https://montsenyrutaametistes.files.wordpress.com/2015/09/boira-6.jpg
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Al terreny real:

Història de 
Vida

Aprenentatge 
Servei

A l’aula:
Fòrums

Audiovisuals

Seminaris

Discussions a l’aula

Lectures critiques

Tutories

Coneixement
(saber)

Habilitats
(saber fer)

Actituds (ser)



Font: https://www.umanresa.cat/ca/90-estudiants-dinfermeria-dumanresa-imparteixen-tallers-destimulacio-
memoria-membres-lassociacio

https://www.umanresa.cat/ca/90-estudiants-dinfermeria-dumanresa-imparteixen-tallers-destimulacio-memoria-membres-lassociacio
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Font https://www.nuvol.com/2018/10/page/9/ Pas per la Pau. Ada Vilaró

Què veus, tu que em
cuides?...Quan em mires?

Mira millor … 
I tu em veuràs!

https://www.nuvol.com/2018/10/page/9/
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El futur...

Font: 
https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/4/sites/envejecimiento4/files/presentations/enr
ique_vega.pdf

https://conferenciaenvejecimiento.cepal.org/4/sites/envejecimiento4/files/presentations/enrique_vega.pdf
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Font: https://www.who.int/es/ageing/decade-of-healthy-ageing

A nivell polítiques comunitàries OMS

A nivell de l’AQU (2017)

A nivell d’opinió personal

https://www.who.int/es/ageing/decade-of-healthy-ageing
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Font: https://www.dailymail.co.uk/news/article-2330364/Stunning-sunrise-sunset-pictures-capture-
silhouettes-South-Africa-s-recognisable-animals.html

la complexitat de les cures i  
la singularitat de la 

persona

https://www.dailymail.co.uk/news/article-2330364/Stunning-sunrise-sunset-pictures-capture-silhouettes-South-Africa-s-recognisable-animals.html
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