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Concentracion alveolar minima

Minima concentracién alveolar del anestésico que
produce inmovilidad en el 50% de los sujetos expuestos
a un estimulo doloroso

Mide la potencia del anestésico

. Propiedades fisicas de los anestésicos halogenados

Halotano Enfluorano Isofluoranc Sevofluorano Desfluorano
Punto de ebullicion a 1 atm (C) 49-51 56 48 58 23
Presion de vapor a 20°C (mmHg) 243 172 238 157 6R9
Chor Aceptabls Irritante Irritante Aceptable Irritante
CAM en oxigeno 0,75% 1,65% 1,15% 2,0% 6,0%
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Disminuyen la CAM Aumentan la CAM

Edad elevada Edad baja
Opidceos Hipertermia

Oxido nitroso . .
Hipernatremia

Sulfato Magnesio . . s
Hipertension

Benzodiacepinas

Anestésicos locales



Horace Wells, 1846

Gas a temperatura ambiente

CAM 104

Oxido nitroso en cdmaras de gas cerradas
Hipoxia por difusidn

Relativamente contraindicado en la ventilacién con FGF bajos por producir
mezclas de gas hipdxicas

Gas efecto invernadero

Usos en la actualidad
Disminuir el consumo de SEVO y DES en circuito abierto

Uso en analgesia obstétrica



Todos los halogenados producen hipnosis, analgesia y
amnesia

Accidén a nivel cerebral y medular

Reducen el metabolismo cerebral sin apenas modificar o
el flujo sanguineo cerebral

Desacoplamiento entre el consumo y aporte de oxigeno
Aumento PIC



Todos los halogenados disminuyen la TA en forma
dosis dependiente
SEVO y DES disminuyen la TA por descenso de las RVS

Todos aumentan la FC de forma dosis dependiente,
sobre todo el DES.

SEVO y DES no son arritmogénicos ni causan robo
coronario.

Cardioproteccién en cirugia cardiaca



Todos los halogenados descienden VM y aumentan FR

No afectan a la vasoconstriccion pulmonar hipdxica

Efecto broncodilatador a 1 CAM

SEVO: muy buena tolerancia en la induccién inhalatoria

DES es irritante de la via aérea: no indicado en la
induccion inhalatoria.



Hepatopatia por halotano

Metabolizacién 20%. En condiciones hipdxicas, metabolismo
reductivo que producia necrosis hepdtica.

Hepatitis por halotano: mecanismo autoinmune de
hipersensibilidad

SEVO y DES son seguros en cuanto a funciéon y flujo
hepdticos



Nefrotoxicidad del fluor inorgdnico: metoxiflurano vs
sevoflurano

La lesion renal depende de la liposolubilidad, del metabolismo y del
tiempo de exposicidon

SEVO: baja solubilidad, bajo metabolismo

Tabla IV. Porcentaje de anestésico adminisirado recuperado como metabolitos
Oxido nitroso 0.004%

Desflurano 0.02%

Lsoflurano 0.17%

Enflurano 2.4%

Sevoflurano 3%

Halotano 15-20%

Metoxiflurano 0%

SEVO y DES son fdrmacos seguros en pacientes con funcién renal
deteriorada.



Potencian el efecto de los bloqueantes neuromusculares no

despolarizantes

Son relajantes del musculo liso uterino. Uso en anestesia

obstétrica

Susceptibilidad a la hipertermia maligna



Estabilidad fisica

No inflamables

Gaseoso

Facil de producir. Barato

Sin olor

No reaccién con absorbentes de CO2
No arritmogénico

Buen relajante muscular

Resistente la biodegradacién

No téxico

Bajo A
No contaminante para la atmésfera

sangre/gas



Gases efecto invernadero. Protocolo de Kioto
Diéxido de carbono
Metano
Oxido nitroso
Hidrofluorocarbonados
Perfluorocarbonados Naciones Unidas

Hexafluoruro de azufre 1998

Cdémo disminuir el impacto medioambiental?
TIVA

Ventilacién con flujos bajos o minimos, sobre todo si se utiliza
DESFLURANE

Xenon?



. Sera el xenon el anestesico inhalatorio del futuro?
J.A. Baum

Departamento de Anestesia v Cuidados Intensivos.

Hospital St. Elizabeth-5tift. Damme . Alemania. (Rev. Esp. Anestesiol. Reamim. 2000; 47: 233-134)

Inert gases as the future inhalational
anaesthetics?

) : Best Practice & Research Clinical Anaesthesiclogy
Benedikt Preckel Vol. 19, No. 3, pp. 365-379, 2005

Wolfgang Schlack




Table |. Components of the air.

Substance Formula % Yolume
Mitrogen N5 78.08
Oxygen 05 20.95
Argon Ar 0.934
Meon MNe 0.0018
Helium He 0.0005
Krypton Kr 0.0001 |
Xenon Xe 0.0000087
Carbon dioxide CO, 0.035
Methane CH4 0.00017
Mitrous oxide N, O 0.00003
Carbon monoxide CO 0.00002
Hydrogen Ha 0.00005




Table 2. The ideal anaesthetic.

Properties of an ideal anaesthetic

Applicable to xenon

MNon-explosive

Volatile or gaseous

Chemical stability

No reaction with absorbents
Environmentally friendly

Mot expensive

Easy to produce

Odourless

Tasteless

Low blood/gas partition coefficient
High potency

Analgesic

Minimal side-effects

Minimal to no biodegradation
Mo toxicity

Yes
Yes
Yes
Yes
Yes
Mo
Mo
Yes
Yes
Yes
No
Yes
Yes (mostly)
Yes
Yes
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