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Home de 52 anys. MC: Dispnea progressiva

→ Analítica: 

→ Troponina I 24.4 ng/L

→ Creatinina 1.03 mg/dL

→ NT-proBNP 2782 pg/mL

→ Resta, dins la normalitat

→ ECG

→ Radiografia de tòrax

FRCV Símptomes Proves

→ Fumador (dos p/d)

→ Hipertensió arterial

→ Dislipèmia

→ Abús d´enol (fins 2018)

→ Trastorn depressiu i de la

personalitat

→ Dispnea d'esforç progressiu. 

Inici fa dos mesos

→ Empitjorament clínic últims

dies: ortopnea, DPN, edemes

en MMII

→ Possible "discomfort toràcic“
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Home de 52 anys. MC: Dispnea progressiva

FRCV Símptomes Proves

Orientació diagnòstica: Debut d'insuficiència cardíaca. 

Probable cardiopatia isquèmica
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Coronariografia

CD: Oclusió crònica total ostial.

El vas distal es visualitza per

circulació heteroconaria

CX: Oclusió crònica total

proximal. El vas distal es

visualitza per circulació

heterocoronaria

DA: Oclusió crònica total distal a

la sortida d'una gran septal i

diagonal. El vas distal es visualitza

per circulació homocoronaria
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Heart Team

→ Múltiples FRCV

→ Dubtosa adherència a ttm

→ Classe Funcional II-III (sense

tractament)

→ Disfunció ventricular molt

severa (FEVE 20-25%)

→ Malaltia coronària

multivàs

→ Oclusió crònica total de la 

CD, CX i DA

Pacient EAC
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Heart Team

→ Múltiples FRCV

→ Dubtosa adherència a ttm

→ Classe Funcional II-III (sense

tractament)

→ Disfunció ventricular molt

severa (FEVE 16%)

→ Malaltia coronària

multivàs

→ Oclusió crònica total de la 

CD, CX i DA

→ Optimització tractament 

mèdic

→ Proves: 

→ AngioTC coronàries: 

Visualitzar vas distal 

→ Ressonància magnètica 

cardíaca: Viabilitat

Pacient MAC Plan
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AngioTC coronàries

CD: Oclusió llarga. Ram

IVP i posterolateral

permeables

CX: Oclusió ostial

DA: Ram distal de

molt fi calibre i poc

contrastat.



Recanalització de las OCC: Quan val la pena? Cas clínic 

Ressonància magnètica cardíaca
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Heart Team

Proves

• AngioTC coronàries: DA distal de molt fi calibre 

• RMC: Viabilitat anterior i lateral

CABG

• Revascularització de molt alt risc

• Disfunció ventricular molt severa (FEVE 16%)

• DA dubtosament revascularizable

Plan

• Revascularització percutània amb suport mecànic
(Impella)



Recanalització de las OCC: Quan val la pena? Cas clínic 

Revascularització percutània: Plan



Recanalització de las OCC: Quan val la pena? Cas clínic 

Revascularització percutània: J-CTO score



Recanalització de las OCC: Quan val la pena? Cas clínic 

Revascularització percutània: J-CTO score

Oclusió a CD proximal (no aorto-ostial) amb una col·lateral predominant

septal (Rentrop 3, CC 2), vas distal d'adequat calibre.

►Oclusió amb monyó ambigu i branca lateral.

►Oclusió llarga (> 60mm)

►Calcificada

JCTO = 3 (Difícil)

JCTO = 3
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Revascularització percutània: J-CTO score

Oclusió a CX proximal, vas distal difusament malalt visualitzat per circulació

col·lateral homocoronaria (epicàrdica, Rentrop 2, CC 0).

►Oclusió amb monyó cònic (tapered).

►Oclusió llarga (> 60mm)

►Calcificada

JCTO = 2 (Intermèdia)
JCTO = 2
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Revascularització percutània: J-CTO score

Oclusió a DA mitjana, vas distal difusament malalt visualitzat per circulació

homorocoronaria (septal-septal, Rentrop 2, CC 1)

►Oclusió amb monyó rom amb branca a nivell proximal

►Oclusió llarga (> 60mm)

►Calcificada

JCTO = 3 (Difícil) JCTO = 3 
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Revascularització percutània: Plan

JCTO = 3 
JCTO = 2 

JCTO = 3 
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Revascularització percutània: Cx

RADIAL DRETA

Catèter guia retrògrad

JR 4,0 6F

FEMORAL DRETA

Catèter guia anterògrad

EBU 4,0 8F

FEMORAL ESQUERRA

Dispositiu de suport

hemodinàmic

tipus Impella (3.6 L)

Accés femoro-radial

dret
Suport hemodinàmic
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Revascularització percutània: Cx

* Implant de 2 stents

farmacoactius: 

- Xience 2 x 23 mm 

- Xience 2.5 x 28 mm
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Revascularització percutània: Cx
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Revascularització percutània: Plan

Temps proc. = 171 min

Temps escopia = 56 min

Contrast = 300 cc
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Revascularització percutània: Plan
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Revascularització percutània: DA + CD

RADIAL DRETA

Catèter guia retrògrad

JR 4,0 6F

FEMORAL DRETA

Catèter guia anterògrad

EBU 4,0 8F

FEMORAL ESQUERRA

Dispositiu de suport

hemodinàmic

tipus Impella (3.6 L)

Accés femoro-radial

dret
Suport hemodinàmic
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Revascularització percutània: DA + CD

* Implant de stent 

farmacoactius: 

- Orsiro 2 x 40 mm
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Revascularització percutània
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Revascularització percutània: DA + CD
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Revascularització percutània

Temps proc. = 135 min

Temps escopia = 49 min

Contrast = 330 cc
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Evolució

→ Seguiment per IC avançada

→ Visita Consulta Infermeria 

d'IC avançada

→ Valorar implant de DAI

Evolució Tractament Plan

→ Hematoma femoral no 

complicat

→ No nefropatia per contrast

→ Bisoprolol 1.25 mg/12h

→ Ivabradina 2.5 mg/12h

→ Eplerenona 25 mg/24h

→ Furosemida 40 mg/24h

------------------------------------------

→ Àcid acetilsalicílic 100 mg + 

Clopidogrel 75 mg
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Evolució

→ Continuar amb el seguiment 

de l´equip d´IC avançada i 

consulta d´infermeria d'IC 

avançada

→ Implant de DAI: sense 

complicacions 

Evolució Tractament Plan

→ Classe funcional I-II

→ Bona adherència a tto

mèdic

→ No rehospitalitzacions

→ No angor d'esforç

→ Bisoprolol 2.5 mg/12h (↑)

→ Ivabradina 2.5 mg/12h

→ Eplerenona 25 mg/24h

→ Furosemida 40 mg/24h (≡)

→ Sacubitrilo/Valsartan 49mg/ 

51mg (nou)
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Conclusions

• La selecció del pacient és clau per optimitzar els resultats de la

revascularització de les OCC

• L´ús de suport hemodinàmic pot ser útil en revascularitzacions d'alt

risc

• La recanalització de las OCC s'ha d'acompanyar d'una optimització

del tractament mèdic i seguiment integral del pacient



Gràcies


