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Ecointervencionisme

Héctor Corominas Metge Especialista
en Reumatologia. Unitat Territorial
Hospitals de Sant Pau i Dos de Maig
Barcelona
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Emili Gomez-Casanovas Metge Especialista
en Reumatologia
Servei Reumatologia (EV)
Hospital Clinic Barcelona

Carmen Moragues Pastor Metge en Especialista
em Reumatologia
Hospital Universitari de Bellvitge
Barcelona
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Manel Moreno Lupiafiez Professor Titular
Departament de Fisica
Universitat Politecnica de Catalunya
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Andrés Ponce Metge Especialista en Reumatologia
Servei Reumatologia
Hospital Clinic Barcelona

Manel Pujol Busquets Metge Especialista en Reumatologia
Hospital Universitari MUtua de Terrassa
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(AcMciB) Societat Catalana de Reumatologia

*per la Universitat de Girona, la Universitat de Lleida, la Universitat Rovira i Virgili, la Universitat de Vic-Universitat
Central de Catalunyaq, la Universitat Autdnoma de Barcelona i la Universitat Internacional de Catalunya.



pivenores 14 DE GENER - 2022

PUNCIO ECOGUIADA

CINTURA ESCAPULAR | EXTREMITAS SUPERIORS

8:00 - 815
8:15 - 9:30
9:30 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:30
12:30 - 14:30
14:30 - 15:30

Presentacié i acollida

Part Tedrica lectiva1i2

1. Principis fisics dels Ultrasons i de I'efecte Doppler
2. Espatlla

2.1 Articulacio Escapulo-Humeral
2.2 Articulacié Acromio-clavicular
2.3 Bursa Subacromio-deltoidea

Part Tedrica lectiva 3

3. Espatlla

3.1 Bloqueig Nervi Supraescapular i Axil.lar
3.2 Rentat Aspiracié Calcificacions Espatlla

BREAK

Part Teorica lectiva 4

4. Colze

4.1 Articulacié del Colze
4.2 Tendons Extensors i Flexors del Colze i Meniscoid
4.3 S. Atrapament Nervi Cubital

Part Teorica lectiva5i 6

5. Canellima
5.1 Articulacié del canell i Trapezi-metacarpiana
5.2 Tendons Primera Corredera

6. Canellima

6.1 Articulacions Metacarpo-falangiques i interfaldngiques
6.2 Noduls Flexors dels dits

Descans per dinar

PUNCIO ECOGUIADA

CINTURA PELVICA | EXTREMITATS INFERIORS

15:30 - 16:30
16:30 - 17:30
17:30 - 18:30
18:30 - 20:00

Part Teorica lectiva 1

1. Pelvisimaluc

1.1 Articulacié Coxofemoral

1.2 Tendons Glutis Mitjd, Menor i Fascia Lata
1.3 Musculs Glutis i Piriformis

1.4 Articulacid Sacroiliaca

1.5 Atrapament Nervi Femoro-cutani

Part Teorica lectiva 2i3

2. Genoll

2.1 Articulacio Genoll
2.2 Quist de Baker
2.3 Interlinia Medial i Lateral.

(Menisc, Ligament collateral i pota d’Anec)

3. Genoll
3.1 Bloqueig Nervis Geniculats

3.2 Bloqueig Nervi Safé
Part Teorica lectiva 4

4. TurmelliPeu

4.1 Articulacio Tibio-Astragalina

4.2 Tendo d'Aquilles

4.3 Fascia Plantar. Bloqueig Nervi de Baxter

4.4 Articulacions mig peu i metatarso-faldngiques
4.5 Bloqueig Nervi Tibial Posterior

Conclusions, reflexions, discussiéo amb els
professors

PUNCIO ECOGUIADA
ESPAI PRACTIC

*La part practica es realitzard en el lloc de treball clinic de cada ponent,
amb pacients i puncions ecoguiades, amb un maxim de tres alumnes
per sessio. La data de la mateixa s‘agendara de manera individualitzada
amb cada alumne per dur-se a terme dins dels tres mesos segutients a
la finalitzacié de l'espai tedric. La data limit sera el 22/04/2022.

Presentacio i acollida

Practica. Ecointervencionisme amb pacients

Practica. Ecointervencionisme amb pacients

Descans per dinar

Practica. Ecointervencionisme amb pacients

8:.00 - 8115

815 - 11:00

1:00 - 11:30 BREAK
11:30 - 14:30

14:30 - 156:30

15:30 - 18:30

18:30 - 20:00

Avaluacié de coneixements i habilitats practiques
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El curs estd reconegut per I Universitat de
Girona(UdG), la Universitat de Lleida (UdlL),
la Universitat Rovira Virgili (URV), la Univer-
sitat de Vic-Universitat Central de Catalun-
ya (UVic-UCC), la Universitat Autdnoma de
Barcelona (UAB) i la Universitat Internacio-
nal de Catalunya (UIC)

Ecointervencionisme

en Reumatologia




