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La millor evidència
en Geriatria
i Gerontologia 
de Catalunya 
i Internacional
del 2022

Enguany la jornada tindrà lloc de forma presencial (també
format en línia per qui ho prefereixi) a l’Hospital d’Igualada,
Consorci Sanitari de l’Anoia, on estava previst que tingués lloc
abans de la pandèmia el 2019.

Com sempre, l’Update té com objectiu divulgar la millor
evidència en Geriatria i Gerontologia publicada l’últim any
arreu del nostre territori.
 
Enguany, també es presentaran tres treballs científics
seleccionats entre els enviats en format abstract, així com un
breu recull de la millor evidència recollida al congrés de
l’EUGMS del 2021 pels socis i sòcies que van rebre una beca per
assistir-hi.

Després de l'Update tindrà lloc la Jornada de Residents de
Geriatria, que girarà entorn de l'Oncogeriatria. Els assistents a
l'Update hi estan igualment convidats/des.

Esperem que el programa científic sigui del vostre agrat i
esperem retrobar-nos amb tots vosaltres el 18 de maig a
Igualada!

Una salutació, 
 
Dr. Marco Inzitari
President de la SCGiG 

SECRETARIA

Benvinguts i benvingudes a la
Jornada Update en Geriatria 2022
#GeriCat22,

http://inscripcions.academia.cat/form.php?
id=1826

INSCRIPCIONS

Sala d’Actes
Consorci Sanitari de l’Anoia 

HOSPITAL D’IGUALADA
Av. de Catalunya, 11 

08700 Igualada 
Barcelona

Cotxe:
 · Barcelona - Igualada Autovia A2 Barcelona Lleida-
sortida 555
· Lleida - Igualada Autovia A2 - sortida 554
· Tarragona - Igualada Autopista AP-7, carretera N-340 i
C-244

Bus:
· La Hispano Igualadina té una línia regular de
Barcelona-Igualada-Barcelona i Igualada-Tarragona-
Igualada
Per a més informació: www.hispanoigualadina.net
· L’Alsina Graells té una línia regular Lleida-Barcelona-
Lleida amb aturada a Igualada Per a més informació:
www.alsinagraells.es 

Tren:
· Anoia dels Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya
(FGC) La línia R6 - LLobregat - enllaça Barcelona (plaça
Espanya) amb Igualada 
Per a més informació:  http://griptg.com/jmtiu
 

COM ARRIBAR 18 de maig de 2022
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PROGRAMA

Enric Duaso. Cap de Servei de Geriatria del Consorci Sanitari de l'Anoia.
Jordi Monedero. Director assistencial del Consorci Sanitari de l'Anoia
Marco Inzitari. President de la SCGiG

9:00   BENVINGUDA

Anna Renom. Secretària de la SCGiG

Anna Torné, Hospital Sant Jaume de Manlleu, Osona.

Torné, A. et al. Reliability, Validity, and Feasibility of the Frail-VIG
Index. 2021. International journal of environmental research and
public health, 18(10), 5187.

MODERA:

PRESENTA:

PRESENTA: Javier González-Bueno. Hospital Dos de Maig, Barcelona.

González-Bueno J. et al. Factors associated with medication non-
adherence among patients with multimorbidity and
polypharmacy admitted to an intermediate care center. 2021.
International Journal of Environmental Research and Public
Health. Sep 12;18(18):9606.

PRESENTA: Iván Sánchez Martínez. Universitat de Vic – Universitat
Central de Catalunya.

Iván Sánchez-Martínez et al. Effectiveness of the Validation Method
in Work Satisfaction and Motivation of Nursing Home Care
Professionals: A Literature Review. 2021. Int. J. Environ. Res. Public
Health Jan; 18(1): 201.

10:45   PAUSA CAFÈ

11:15   SEGONA TAULA D’EVIDÈNCIA DES DE
CATALUNYA

9:45   PRIMERA TAULA D’EVIDÈNCIA DES DE
CATALUNYA

Francesc Riba. Tresorer de la SCGiG

Sergi Blancafort Alias, Fundació Salut i Envelliment UAB,
Barcelona.

Blancafort Alias, et al. Promoting social capital, self-management
and health literacy in older adults through a group-based
intervention delivered in low-income urban areas: results of the
randomized trial AEQUALIS. 2021. BMC Public Health, 21(1), 1-12.

MODERA:

PRESENTA:

PRESENTA: Marisa Baré i Marina Leal. Consorci Corporació Sanitària
Parc Taulí, Sabadell.

Baré, M., et al. Multimorbidity patterns of chronic conditions and
geriatric syndromes in older patients from the MoPIM multicentre
cohort study. 2021 BMJ open, 11(11), e049334.

PRESENTA: Miquel Àngel Mas. Servei de Geriatria, Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol, Badalona.

Mas, M. À. et al. Designing a Person-Centred Integrated Care
Programme for People with Complex Chronic Conditions: A Case
Study from Catalonia. 2021. International journal of integrated care,
Nov 25;21(4):22.

12:15   COMUNICACIONS ORALS: PRESENTACIÓ DEL
TRES TREBALLS MÉS VALORATS ENVIATS PELS
SOCIS/SÒCIES

MODERA: David Herrero. Consorci Sanitari Anoia.

13:00   EVIDÈNCIA EN L’ÀREA DE LA GERONTOLOGIA

MODERA:

PRESENTA:

David Curto. Vocal de Residències de la SCGiG.

Jordi Gumà. Universitat Pompeu Fabra, Barcelona.

Gumà J., Fernández-Carro C. Life goes on: The influence of the
perceived quality of social relations on older women’s mental health
after the loss of a partner in Europe Aging and Mental Health. 2021.
Aging Ment Health. Jan;25(1):53-60.

13:20   MILLOR EVIDÈNCIA DES DEL CONGRÉS
EUROPEU EUGMS 2021.

MODERA:

PRESENTEN:

Mireia Llonch. Vocal Assistencial de la SCGiG 
 
Ana González. Consorci Sanitari Alt Penedès Garraf.
Ester Hoyos. Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona.
Irene Carrillo. Hospital de Mataró
Laura Ciero. Consorci Hospitalari Vic.
Tatiana Calderón. Consorci Sanitari Integral d'Hospitalet de
Llobregat.

13:50   ENTREGA DE PREMIS I CLOENDA 
Esther Roquer. Vicepresidenta de la SCGiG).
 Montse Soler. Vocal clínica de la SCGiG
 Andrés Gamboa (Consorci Sanitari Anoia)

14:00   APERITIU A PEU DRET I PRESENTACIÓ DE
PÓSTERS

9:15   CONFERÈNCIA INAUGURAL: EVIDÈNCIA DES
D’ALTRES ESPECIALITATS

Marco Inzitari. President de la SCGiG

Juan Fortea, Servei de Neurologia, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, Barcelona.

MODERA:

PRESENTA:

“Què podem aprendre de la investigació sobre Síndrome de Down per a les
persones grans amb demència: aprenentatges des del treball Clinical and
biomarker changes of Alzheimer's disease in adults with Down syndrome: a
cross-sectional study, Lancet 2020”.

"Prevenció i atenció a les persones d’edat avançada amb complexitat a la
comunitat."

"Aprofundint en eines i aspectes de millora de l’atenció a les persones grans."

JORNADA DE RESIDENTS DE
GERIATRIA: ONCOGERIATRIA
15:00   BENVINGUDA
Maria Victòria Farré-Mercadé. Geriatra. Vocal docent SCGiG. 
Anna González de Luna. MIR Geriatria. Vocal de residents SCGiG.
Christian Mauricio Alvarado. MIR Geriatria. Consorci Sanitari de l’Anoia.

15:10   VALORACIÓ ONCOGERIÀTRICA
Eva Bustamante Maldonado. Geriatra. Coordinadora
grup treball oncogeriatria SCGiG.

PRESENTA:

15:40   RONDA DE PREGUNTES

16:35   A PROPÒSIT D’UN CAS: NEOPLASIA MAMA  
Margarita Sánchez-Arcilla. MIR Geriatria. Hospital Vall
d’Hebron Barcelona.
Maria Delgado. IIR Geriatria. Consorci Sanitari de l’Anoia.

PRESENTA:

16:50   NEOPLÀSIA DE MAMA A L’EDAT AVANÇADA

Tamara Martos Cardenas. Oncòloga. Parc de Salut Mar
Barcelona.

PRESENTA:

17:10   RONDA DE PREGUNTES

17:20   CLAUSURA DE LA JORNADA

Ana Vidal Basalo. 
Rosa Soteras Corbella
Tutores MIR/IIR Geriatría. Consorci Sanitari de l’Anoia.

17:30 - 19:00  REUNIÓ DE RESIDENTS I TUTORS DE
GERIATRIA 

15:50   A PROPÒSIT D’UN CAS: NEOPLÀSIA DE PULMÓ  

Beatriz del Pilar Ortiz Naranjo. MIR Geriatria. Consorci
Sanitari Alt Penedès Garraf.
Jimena Garcia. IIR Geriatria. Consorci Sanitari de l’Anoia.

PRESENTA:

16:05   NEOPLÀSIA DE PULMÓ EN EDAT AVANÇADA  
Carlos Mesía Barroso. Oncòleg. ICO/Hospitalet. Consorci
Sanitari de l’Anoia.

PRESENTA:

16:25   RONDA DE PREGUNTES


