CURS: TALLER D'EXPLORACIO ARTICULAR

Organitza:
» Col'legi Oficial de Metges de Tarragona.
Vocalia de Formacié Médica Continuada.
« Académia de Ciencies Mediques, Filial de
Tarragona.
» Secci6 Collegial per I'Estudi i
Tractament del Dolor de Tarragona

Directors del Curs:

Dra. Susanna Bella Romera
Dra. Anna Padrol Munté
Dra. Elena Calero Mufioz

Adrecat a:

Metges d’Atencid Primaria, Metges Especialistes
en Tractament de Dolor cronic, Rehabilitacio,
Reumatologia, Traumatologia, MIRs.

Objectius:
Actualitzacié dels coneixements teoric-practics
sobre técniques basiques d'exploracid articular.

Metodologia i Avaluacio:

Classes teoriques, practiques i de debat.

Els participants hauran d’assistir al 80% de les
hores lectives per tal d’aconseguir el Certificat
d'Assisténcia.

Durada: 15 hores, 3 hores per sessio de 17'15
a 21'00.

PROGRAMA DEL CURS

Dimarts 12 de marc:

17'15. Benvinguda al curs.
» Dra. Anna Padrol
17'30. Introduccio al curs.
« Dra. Elena Calero i Dra. Susanna Bella.

17'45. Anamnesi i Exploraci6 del dolor articular de
columna cervical i columna dorsal.

« Dra. Trinidad Fernandez
18'30. Refrigeri.
18'45. Anamnesi i Exploraci6 del dolor articular de
columna lumbar i sacroiliac.

» Dra. Elena Calero.

Dijous 14 de marc:

17'15. Anamnesi i Exploraci6 del dolor articular de
I'extremitat superior. Omalgia cronica i Espatlla
congelada.

» Dra. Neus Abajo.

18'15. Refrigeri

18'30. Record anatomic-funcional i exploracio de
colze, canell i ma. Diferenciacidé de les causes de
dolor i limitacié de moviment.

« Dra. Conchita Muioz i Dra. Merce Cerda

Dimarts 19 de marc:

17'15. Anamnesi i Exploracié del dolor articular de
I'extremitat inferior. Maluc.
« Dr.Stephan Galvez

18'45. Refrigeri.
19'00. Anamnesi i Exploracié del dolor articular en
turmell i dits del peu.

« Dr.Stephan Galvez

Dijous 21 de marc:

17'15. Recopilacid de les principals dades
d'exploracio articular i posada en practica.
1a part.

» Dra. Neus Abajo

18'45. Refrigeri.

19'00. Recopilacié de les principals dades
d'exploracio articular i posada en practica.
2a part.

« Dra. Elena Calero

20'30. Cloenda del curs.
Dra. Anna Padrol, Dra. Susanna Bella i Dra. Elena
Calero.

Cloenda del curs.




Relacio de Docents

Dra. Neus Abajo. M.Adjunt. Servei de
Rehabilitacié. H.U. Sant Joan de Reus.
Dra. Susana Bella. M.Adjunt. Servei
d'Anestesiologia, Reanimacié i T.Dolor,
H.U.Sant Joan de Reus.

Dra. Elena Calero. Cap de Servei.Servei
de Rehabilitacid, H. del Vendrell, Xarxa
Sanitaria i Social de Santa Tecla.

Dra. Merce Cerda. Cap del Servei de
Rehabilitacié Hospital Pius de Valls i Cap
de Rehabilitacié de Primaria de I'ICS.
Dra. Trinidad Fernandez. M.Adjunta.
Servei de Rehabilitacio, H. del Vendrell
Xarxa Sanitaria i Social de Santa Tecla.
Dr. Stephan Galvez. M.Adjunt. H.U.
Joan XXIII de Tarragona.

Dra. Conchita Mufoz. M.Adjunt. Servei
de Rehabilitacid, H.Pius de Valls.

Dra. Anna Padrol. M. Adjunta. Unitat de
Clinica de Dolor. H.U. Joan XXIII de
Tarragona.

Sol'licitada l'acreditacio al
Consell Catala de Formacio
Continuada de les Professions
Sanitaries.

col'laboradores

LOGOS

Informacio

Horari: 17.15 hores a 21.00 hores
Lloc: Col*legi Oficial de Metges de
Tarragona, Sala Domenech i Mird

Adrega: Via de I'Tmperi Roma, 11 Bis.

Tel: 977 232 012 Fax: 977 236 208
Despesa d'inscripcio: gratuit.
Inscripcions: Sra. Mar Orellana.
Email: secretaria@acmt.cat
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Organitza

Académia de Ciencies Médiques, Filial de
Tarragona

Col'legi Oficial de Metges de Tarragona,
Formacié Continuada.

Seccio Col'legial per I'Estudi i
Tractament del Dolor de Tarragona



