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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

> La diabetis és una factor de risc cardiovascular de primera
magnitud que pot contribuir al desenvolupament i gravetat de
I'TAM.

> El Registre Codi IAM proporciona una base amplia de
malalts canalitzats a través d'una dnica xarxa assistencial i
per tant, constitueix una eina Gtil per analitzar diferéncies

entre grups de malalts.
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Estudi Global

Titol de l'estudi
Malalt diabetic amb un primer infart agut de miocardi: Caracteristiques

clinigues, resposta del sistema sanitari i relacié amb la morbi-mortalitat.

Objectiu de l'estudi
> Determinar les diferéncies en las caracteristiques poblacionals,

complicacions i mortalitat hospitalaria i mortalitat als 30 dies dels

malalts amb un primer TAM en relacié a ésser o no diabetics.

> Establir les diferéncies en els temps de demora per part del pacient
en sol-licitar ajut i resposta del sistema sanitari segons sigui el malalt

diabetic o no diabetic.
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics
Metode

Poblacio

> Tots els primers IAM

> Atesos a la xarxa Codi IAM
> Anys 2010 - 2011

Variables
» Caracteristiques cliniques
» Mortalitat Hospitalaria i als 30 dies
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics
Metode

Analisis de las Variables Basals categoritzats en

Diabetics coneguts i No Diabetics

> Variables continues — T-test
> Variables discretes — Chi-quadrat
» Model de regressié logistica pels predictors

multivariables de mortalitat
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BD Original
Registres totals n = 5831
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Resultats: Primer IAM = 5093
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Edat Diabetics: 67,3x12

0,001
Edat No-Diabetics: 61,2+13.8 P<v.
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Resultats: Primer IAM = 5093
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Diabétic No Diabétic Total
{(n=970; 19,03%) {n=4127 ; 80,97%) {(n=5097 ; 100%) p-valor

ECG Inicial (4 Categaries) n9) ElaYa 32991 4947 0.042

Elogueig branca esquerra a8 (3,97%) 22 (2,05%) 120 (2,453%)

ECG no diagnostic a7 (3,87%) 136 (3,41%) 173 (3,50%)

Elevacio ST BE3 (40,27%) ar07 (92,88%) 4570 (42 38%)

Mo Elevacio ST 18 (1,65%) BB (1,65%) B4 (1, 70%)
Diagostic del hospital n %) 455 40472 4897 0,000

[AM aixecament ST 227 (86,60%) d629 [BY 78%) 4456 (B9,17%)

&AM sense aixecament ST 23 (241%) 21 (2,00%) 104 (2,08%)

Mo és una SCA A7 (5 87%) 236 (5,84%) 283 (5 ,86%)

SCA inclassificahle 48 (5, 03%) 96 (2,38%) 144 (2 BEB%)
Térapia de Reperfusioé Global 83.4% 84.9%
Fibrindlisi en primera assistencia 1 (%) | H/0 B2 (B,39%) | 4127 2689 (B,52%) | 087 431 (B,49%) 0,856
Fibrindlisis en hospital n (%) 470 4 (0,31%) 4127 41 (0,94%) 097 44 (0,86%) 0,038
Intervencionisme caranari n (%) 954 2438 0 Fd3

ACTP postfibrinalisi efectiva
Zaronariografia sense ACTH

Mo indicada
Frimaria

Fescat

14 (1,50%)
138 (14,75%)
35 (3.75%)
716 (76,66%)
31 (3.32%)

50 (1,27 %)
554 (14 07%)
179 (4.55%)
3046 (77,35%)
109 (2.77%)

B4 (1,31%)
592 (14.20%)
214 (4,39%)

3726 (77.22%)

140 (2 87%)
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Diabetics
Killip I Killip IT Killip ITT Killip IV p<0.001
4'80/0 8.90/0

8%

78.3% '

No Diabetics

mKillipI mKillipII mKillip IIT = Killip IV
19% 579
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Diagnostic a I'Alta

Diabétic MNo Diabétic Total
{(n=970; 19,03%) {(n=4127 ; 80,97%) {(n=5097 ; 100%)

|AM amb Q anterior 1 (%) g0 315 (32,47%) 4127 1457 (594,82%) 047
|AM amb @ inferiar 1 (%) 970 344 (40,682%) 4127 1607 (58,94%) 047

p-valor
1752 (34,37%) 0,166
2001 (39,26%) 0,335

IAM amb O lateral 7 (%) 970  56(5.77%) 4127 346 (8.38%) 5097 402 (7.89%) 0,006
Exitus hospitalari n (%) | 970 43 (4 43%) ‘ 4127 103 (2 5%) ‘ 5097 146 (2.86%) ‘ 0,001
Exitus als 30 dies n (%) | 970 B0 (B.19%) | 4127 177 (4,29%) | 5087 237 (4 B5%) | u,u12|
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Regressio Logistica Multivariant

Mortalitat Hospitalaria OR Linf L Sup | p-valor
Ciabetis (Fef. Moj 126 0,73 2,11 0,405
Edat 104 1,02 1,06 0,000
Genere (Fef. Dona) 1.04 061 1,82 0871
KILLIF (Fef. [}
1 472 183 11,37 0,000
Ty 1Y pe 07 4083 104 6 0,000
Diagnostic Final (Fef. [AM amb & anterior)
|AM amb G inferior 0,73 043 1,24 0,233
|AM amb G lateral 079 02 2,29 0,696
AWM no 2 089 0,14 247 0,865
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Regressio Logistica Multivariant

Mortalitat 30 dies OR Linf L Sup | p-valor
Diabetis (Ref. MNo) 1.04 0,68 1,56 0,855
Edat 106 1,03 1,06 0,000
Genere (Fef. Dona) ayy 0582 1,158 0,146
KILLIF (Ref. [)
1 3,21 1,81 5,53 0,000
IR 2453 16,82 46,24 0,000
Diagnostic Final (Ref. [AM amb & anterior)
|AM amb G inferior 075 0,51 1,04 0,131
|AM amb & lateral 081 0,33 1,76 0617
|AM no 034 0,09 1,20 0,144
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Limitacions
S'ha categoritzat com Diabétics aquells que tenia el
diagnostic previ al procés index. I com a nho diabetics

aquells sense diagnostic previ.
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Primer IAM: Caracteristiques diferencials dels Diabetics

Conclusions

En un registre ampli de pacients consecutius amb un
primer TAM atesos a la xarxa d'atencio dIAMEST a
Catalunya (Codi IAM), els malalts diabetics tenen més

edat, major proporcidé de dones i pitjor classe Killip.

L' increment de la mortalitat es relaciona amb l'edat i la

classe Killip > 1, pero no amb ser diabetic conegut
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