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INTRODUCCIÓ







OBJECTIU
ó Demostrar que la col·laboració de l’intensivista 

amb l’equip mèdic de planta

ñ Disminueix complicacions
ñ Disminueix reingressos a UCI
ñ Disminueix la mortalitat hospitalària



-Sabadell score 0: bon pronòstic vital

-Sabadell score 3: supervivència hospitalària nul.la

-Sabadell score 1: mal pronòstic a llarg plaç

-Sabadell score 2: mal pronòstic a curt plaç
13%



Material i Mètodes
• Estudi observacional multicèntric prospectiu

1. Fase 1: Període basal ( febrer - juny 2015)

Avaluació de pràctica clínica habitual dels pacients 
donats d’alta Sabadell Score 1 i 2

-Valoració i/o intervenció per servei de medicina 
intensiva quan es sol·liciti però no de forma programada



2. Període instauració rutina de seguiment a 
planta (juliol-octubre 2015)

3. Fase 2: Període intervenció (octubre 2015-
març 2016)

-Valoració i/o intervenció diària intensivista en 
col·laboració amb l’equip de planta responsable del pacient
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Complejo Asistencial Universitario Salamanca
Complejo Asistencial de Palencia. Hospital Rio Carrión
Hospital Clínico San Carlos
Complejo Hospitalario Ourense
Hospital de Especialidades Jerez de la Frontera
Hospital de Especialidades Puerto Real
Hospital de Getafe
Hospital Lucus Augusti. Lugo
Hospital de Sagunto
Hospital Universitario Santa Lucia Cartagena
Hospital General de Vic
Hospital Puerta del Mar
Fundació Althaia
Hospital Germans Trias i Pujol
Hospital Mútua de Terrassa
Hospital San Cecilio de Granada
Hospital Universitario Rio Ortega Valladolid
Hospital Barcelona
Hospital Gregorio Marañon
Hospital General Central de Astúrias

1ª FASE PERÍODE BASAL

20 HOSPITALS  AMB 3263 PACIENTS RECLUTATS 



PACIENTS SEGONS SABADELL SCORE A L’ALTA  
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DESTÍ DELS PACIENTS A L’ALTA
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PACIENTS SABADELL SCORE 1 I 2
n=1286 (40%)

SEXE Homes   829 (64.4%) 

Edat 68 ± 13,1

SAPS III/APACHE 27,9 ± 19

DURANT L’INGRÉS A UCI

-Ventilació mecànica 631 (49%)

-Insuficiència renal aguda 428 (33%)

-Deliri o agitació 277 (21%)

-Decisió de LTSV 90 (7%)

-Traqueostomia a l’alta 114 (9%)

DIES INGRÉS A UCI 4 (p25-75% 2-8)

REINGRESSOS 89 (7%)

MORTALITAT A PLANTA                  
HOSPITALITZACIÓ

121 (9.4%)
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CONCLUSIONS
uEls malalts amb Sabadell Score 1 i 2 donats d’alta 

d’UCI requereixen noves consultes i reingrés a UCI 
(horari nocturn)

uEls pacients Sabadell Score 1 i 2 presenten menys 
mortalitat a planta de la esperada

u La col·laboració del metge intensivista amb l’equip 
mèdic de la planta pot disminuir la mortalitat a 
planta, disminuir els reingressos i les consultes 



Caldrà esperar la segona fase de l’estudi...
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MOLTES GRÀCIES!
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